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🔥 Receita da Queimada

INGREDIENTES PREPARAÇÃO

🔥 Truque: A aguardente deve estar à temperatura ambiente. Nunca inclinar o caldeirão ao acendê-lo. Manter um jarro de água
por perto.

🌿 As 7 Ervas de São João
Para facer o cacho — recolher água de 7 fontes diferentes na tarde de 23 de junho:

🌱 Funcho (fiúncho) 🌱 Alecrim (romeu) 🌱 Hipericão (hipérico)

🌱 Malva (malva) 🌱 Lúcia-lima (herbaluísa) 🌱 Giesta (codeso / xesta)

🌱 Feto-macho (fento macho)

Como fazer: Recolher água de 7 fontes diferentes num único recipiente. Adicionar as 7 ervas e deixar toda a noite ao sereno (ao
orvalho noturno). Na manhã seguinte, lavar o rosto com essa água sem se olhar ao espelho. Proteção para todo o ano.

✅ Check-list — Horários chave
HORÁRIO O QUE ACONTECE

18:00 – 20:00 Preparação das fogueiras em praias e praças

20:00 – 23:00 Jantar ao ar livre — sardinhas, carne, vinho, empanada

23:00 – 00:00 Gaitas (gaita-de-foles galega) e ambiente pré-festa

00:00 (meia-noite) 🔥 Saltar as fogueiras! + banho da meia-noite no mar

00:00 – 02:00 Cerimónias de queimada e feitiços ancestrais

02:00 – 06:00 Festa na rua e dança até ao amanhecer

24 junho (feriado) Dormir até tarde. Lavar o rosto com água de 7 ervas. Almoço em família.

🚆 Como chegar a cada cidade desde Santiago

Fogueiras · Queimada · Rituais da meia-noite · Galiza

1 litro de aguardente (bagaço galego)▸

200 g de açúcar▸

Casca de 1 limão e 1 laranja▸

Um punhado de grãos de café▸

Opcional: 1 pau de canela▸

Deitar a aguardente num caldeirão de barro1

Adicionar o açúcar, as cascas, o café e a canela2

Mexer com uma colher de pau3

Acender com um fósforo comprido4

Mexer enquanto arde até o açúcar dissolver5

Esperar as chamas apagarem sozinhas e servir em
cuncas (tigelas de barro tradicionais)

6



Todos os comboios partem da estação de Santiago de Compostela (800 m do centro histórico). Bilhetes: renfe.com.

CIDADE COMBOIO DESDE SANTIAGO TAMBÉM DE AVIÃO

A Coruña
30 min · ~12 €
Renfe Media Distancia. Partidas
frequentes.

✈️ Aeroporto A Coruña (LCG) — 15 min de Santiago. Voos
de Lisboa, Londres, Paris, Barcelona.

Vigo
1 h 15 · ~15 €
Renfe Media Distancia. Diretos a cada 1–2
horas.

✈️ Aeroporto Vigo (VGO) — 20 min de autocarro. Voos de
Lisboa, Porto, Londres, Dublin.

Lugo
1 h 30 · ~13 €
Renfe via Monforte. Também autocarro
Monbús (1 h 30, ~10 €).

—

Pontevedra
35 min · ~8 €
Renfe Media Distancia. Serviço muito
frequente.

—

Ourense
35–50 min · ~10 €
Renfe Media Distancia + AVE (alta
velocidade).

—

⚠️ Dicas de segurança
Nada de vidro na praia — proibido em A Coruña, multa
aplicável

Não se banhar depois de beber álcool

Saltar apenas fogueiras pequenas, nunca depois de beber Crianças: melhor uma fogueira de bairro ou aldeia — menos
confusão

Planear o regresso: transportes públicos saturados, táxis
escassos

Verificar a meteorologia — na Galiza chove mesmo em
junho. Levar um corta-vento!

🍔

Passas por Santiago no dia 24 de junho?
Abrimos às 13:00 — vem contar-nos como foi a tua noite de São João!
📍 Av. de Quiroga Palacios, 5 — 10 min a pé da Catedral
🍺 Queimada para a ressaca · 🥩 Hambúrgueres galegos · ☕ Café para acordar
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