Guide des Fétes Gastronomiques de Galice 2026

La Galice est une terre de traditions et, surtout, d'une gastronomie exceptionnelle. Ce guide
présente les fétes les plus prestigieuses de 2026 pour vous aider a planifier votre visite et a

savourer les meilleurs produits de notre région.

Les 12 Fétes Gastronomiques Incontournables

1. Féte du Vin de Cambados (Albarino)

Ou: Cambados, Pontevedra | Quand: 4-6 ao(t 2026

La reine des fétes galiciennes. Trois jours de dégustations, concerts et marchés. Le samedi est le grand
jour avec la 'Grande Féte du Vin'.

Conseil local: Arrivez tot le samedi pour les meilleures dégustations et ne manquez pas les stands de

cuisine traditionnelle.

2. Féte du Cocido de Lalin

Ou: Lalin, Pontevedra | Quand: 27 fév - 1 mars 2026

Le rago(t (cocido) le plus célebre de Galice. Des milliers de portions, un marché gastronomique et une
ambiance festive.

Conseil local: Couvrez-vous bien (il fait froid en février) et venez affamé. Le cocido galicien est copieux et

délicieux.

3. Féte du Pain de Cea (Pan de Cea)

Ou: San Cristovo de Cea, Ourense | Quand: 5 juil et 4-6 sept 2026

Célébration du pain avec Indication Géographique Protégée (IGP). Démonstrations, fours traditionnels et
concours.

Conseil local: Achetez du pain a emporter - il se conserve bien et c'est le meilleur souvenir

gastronomique.

4. Féte des Fruits de Mer d'O Grove (Marisco)

Ou: O Grove, Pontevedra | Quand: 9-18 oct 2026

10 jours de fruits de mer frais : pouces-pieds, étrilles, homards... Le tout accompagné de vin Albarifio.
Conseil local: Réservez a l'avance si vous voulez manger dans les restaurants les plus célebres. Ou mieux
: achetez des fruits de mer au marché et organisez votre propre festin.

5. Féte du Poulpe d'O Carballiino (Pulpo)

Ou: O Carballifio, Ourense | Quand: 9 ao(t 2026

La plus ancienne féte du poulpe de Galice. Des milliers de kilos de poulpe cuisinés dans les rues,
accompagnés de vin et de pain.

Conseil local: Venez tot pour éviter les files d'attente. Et demandez le poulpe '3 feira', c'est la facon
traditionnelle de le manger.

6. Féte du Fromage d'Arzua (Queso)
Ou: Arzua, A Corufa | Quand: 6-8 mars 2026
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Célébration du fromage Arzua-Ulloa avec dégustations, marché aux fromages et démonstrations.
Conseil local: Goltez le fromage avec de la pate de coing et un vin Ribeiro. Combinaison parfaite.

7. Féte de I'Empanada d'A Coruia

Ou: A Corufia | Quand: 17-19 juil 2026

Concours de la meilleure empanada galicienne, ateliers et vente de tous types d'empanadas.

Conseil local: Essayez I'empanada de zamburinas (petites coquilles Saint-Jacques) - c'est une délicatesse
unique de la cote de La Corogne.

8. Féte du Gateau de Saint-Jacques (Tarta de Santiago)

Ou: Santiago de Compostela | Quand: Tout juillet (surtout le 25)

Tout au long de juillet, les patisseries de Saint-Jacques rivalisent pour le meilleur gateau. Dégustations
publiques le 25 juillet.

Conseil local: Visitez plusieurs patisseries pour comparer. L'authentique ne contient que de I'amande, de
I'ceuf et du sucre, rien d'autre.

9. Féte du Lacon con Grelos

Ou: Diverses villes de Lugo et Ourense | Quand: Janvier-Février

Le plat vedette de I'hiver galicien. Journées gastronomiques dans les restaurants de toute la Galice avec
des menus spéciaux.

Conseil local: C'est un plat copieux, idéal pour les jours froids. Accompagnez-le d'un vin rouge de Ribeira
Sacra.

10. Féte du Piment de Padrén (Pimiento)

Ou: Herboén (Padrén), A Corufa | Quand: Premier week-end d'ao(t

Célébration du célebre piment. Concours du 'piment le plus piquant', dégustations et, bien slr, piments
frits pour tous.

Conseil local: 'Certains piquent et d'autres non' - cela fait partie du plaisir. Essayez-en quelques-uns pour
voir votre chance.

11. Foire du Chapon de Vilalba (Capdn)

Ou: Vilalba, Lugo | Quand: Autour du 21 déc

Une foire avec preés de 200 ans de tradition. Vente directe de Chapon IGP, dégustations et ambiance
festive.

Conseil local: Les chapons IGP se vendent rapidement - arrivez tét si vous voulez en acheter un.

12. Féte de la Pomme de Terre de Coristanco (Pataca)

Ou: Coristanco, A Corufia | Quand: 19-20 sept 2026

Féte d'Intérét Touristique. Défilé de tracteurs décorés, sculptures de pommes de terre et sardinade
populaire.

Conseil local: Goltez les pommes de terre locales avec des sardines grillées.
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Calendrier Mensuel 2026

Jan-Fév Cocido de Lalin, Lacén con Grelos.

Mars Fromage d'Arzla, Féte de I'Anguille.

Auvril Vin Ribeiro, Féte de la Lamproie.

Mai Vin de Monterrei, Pain de Carral.

Juin Vin de Valdeorras, Féte de la Cerise.

Juillet Empanada d'A Corufia, Gateau de Santiago, Pain de Cea (Exaltation).
Aot Vin de Cambados, Piment de Padrén, Poulpe d'O Carballifio, Sardine.
Septembre Pain de Cea (Féte), Pain de Neda, Pomme de Terre de Coristanco, Vendanges.
Octobre Fruits de Mer d'O Grove, Vin d'O Rosal, Chataigne, Pain de Porrifio.
Novembre Magostos (Ourense, Vila de Cruces, O Courel), Vin d'Amandi.
Décembre Chapon de Vilalba, Marchés de Noél.

Conseils de Local (par Antonio)

- Arrivez tot : Les meilleurs produits s'épuisent rapidement, surtout dans les fétes populaires.

- Ayez de l'argent liquide : De nombreux petits stands n'acceptent pas les cartes.

- Parlez aux gens : Les producteurs locaux adorent expliquer leur travail.

- Essayez de nouvelles choses : C'est votre chance pour des saveurs uniques.

- Réservez votre logement : Surtout en juillet et ao(t.

- Utilisez les transports publics : Evitez les problémes de stationnement et économisez de

I'argent.

Besoin d'une pause ? Venez nous rendre visite a 'Hamburgueseria Senaris (Quiroga

Palacios, Santiago). Nous serons ravis de discuter des fétes et des lieux secrets.
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