
2026년 갈리시아 미식 축제 가이드

갈리시아 축제 2026

갈리시아는 전통과 무엇보다 뛰어난 미식의 땅입니다. 이 가이드는 2026년 가장 권위 있는 축제들을
모아 여러분이 방문을 계획하고 우리 땅의 최고 농산물을 즐길 수 있도록 돕습니다.

필수 미식 축제 12선

1. 캄바도스 와인 축제 (알바리뇨)

장소: Cambados, Pontevedra

시기: 2026년 8월 4일~6일

상세: 갈리시아 축제의 여왕. 3일간의 시음, 콘서트, 시장. 토요일은 ‘대 와인 축제’로 가장 큰
날입니다.

현지 팁: 최고의 시음을 위해 토요일에 일찍 도착하고, 전통 음식 가판대도 놓치지 마세요.

2. 랄린 코시도 축제 (Cocido)

장소: Lalín, Pontevedra

시기: 2026년 2월 27일~3월 1일

상세: 갈리시아에서 가장 유명한 스튜. 수천 인분의 음식, 미식 시장, 축제 분위기.

현지 팁: 옷을 따뜻하게 입고 (2월은 춥습니다) 배고픈 상태로 오세요. 갈리시아 코시도는 푸짐
하고 맛있습니다.

3. 세아 빵 축제 (Pan de Cea)

장소: San Cristovo de Cea, Ourense

시기: 2026년 7월 5일, 9월 4일~6일

상세: 지리적 표시 보호(IGP) 빵을 기념하는 축제. 시연, 전통 오븐, 콘테스트.

현지 팁: 집에 가져갈 빵을 사세요. 잘 보존되며 최고의 미식 기념품입니다.



4. 오 그로베 해산물 축제 (Marisco)

장소: O Grove, Pontevedra

시기: 2026년 10월 9일~18일

상세: 10일간의 신선한 해산물: 거위목 따개비, 벨벳 게, 랍스터… 모두 알바리뇨 와인과 함께.

현지 팁: 가장 유명한 식당에서 식사하고 싶다면 미리 예약하세요. 아니면 시장에서 해산물을
사서 자신만의 파티를 여는 것이 더 좋습니다.

5. 오 카르발리뇨 문어 축제 (Pulpo)

장소: O Carballiño, Ourense

시기: 2026년 8월 9일

상세: 갈리시아에서 가장 오래된 문어 축제. 수천 킬로그램의 문어가 거리에서 요리되며, 와인
과 빵이 곁들여집니다.

현지 팁: 줄을 피하려면 일찍 가세요. 그리고 전통적인 방식인 ‘아 페이라’ 문어를 주문하세요.

6. 아르수아 치즈 축제 (Queso)

장소: Arzúa, A Coruña

시기: 2026년 3월 6일~8일

상세: 아르수아-울로아 치즈를 기념하는 축제. 시음, 치즈 시장, 시연.

현지 팁: 치즈를 마르멜로 페이스트와 리베이로 와인과 함께 맛보세요. 완벽한 조합입니다.

7. 아 코루냐 엠파나다 축제

장소: A Coruña

시기: 2026년 7월 17일~19일

상세: 최고의 갈리시아 엠파나다 콘테스트, 워크숍, 모든 종류의 엠파나다 판매.

현지 팁: 잠부리냐스(작은 가리비) 엠파나다를 시도해 보세요. 아 코루냐 해안의 독특한 별미
입니다.

8. 산티아고 케이크 축제 (Tarta de Santiago)

장소: Santiago de Compostela



시기: 7월 전체 (특히 25일)

상세: 7월 내내 산티아고의 제과점들이 최고의 케이크를 놓고 경쟁합니다. 7월 25일에는 알라
메다 공원에서 공개 시식회가 있습니다.

현지 팁: 여러 제과점을 방문하여 비교해 보세요. 진짜는 아몬드, 계란, 설탕만 들어갑니다.

9. 라콘 콘 그렐로스 축제

장소: Lugo와 Ourense의 여러 마을

시기: 1월~2월

상세: 갈리시아 겨울의 대표 요리. 갈리시아 전역의 식당에서 특별 메뉴를 제공하는 미식의 날.

현지 팁: 추운 날에 이상적인 푸짐한 요리입니다. 리베이라 사크라 레드 와인과 함께 드세요.

10. 파드론 고추 축제 (Pimiento)

장소: Herbón (Padrón), A Coruña

시기: 8월 첫째 주 주말

상세: 유명한 고추를 기념하는 축제. ‘가장 매운 고추’ 콘테스트, 시음, 그리고 물론 모두를 위
한 튀긴 고추.

현지 팁: ‘어떤 것은 맵고 어떤 것은 안 맵다’는 것이 재미의 일부입니다. 몇 개 시도하여 운을
시험해 보세요.

11. 비랄바 카폰 박람회 (Capón)

장소: Vilalba, Lugo

시기: 12월 21일경

상세: 거의 200년 전통의 박람회. IGP 카폰 직판, 시음, 축제 분위기.

현지 팁: IGP 카폰은 빨리 매진되므로 일찍 도착하세요.

12. 코리스탄코 감자 축제 (Pataca)

장소: Coristanco, A Coruña

시기: 2026년 9월 19일~20일

상세: 관광 명소로 지정된 축제. 장식된 트랙터 퍼레이드, 감자 조각, 인기 있는 정어리 바비큐.

현지 팁: 현지 감자를 구운 정어리와 함께 맛보세요.



2026년 월별 캘린더

월 이벤트

1월-2월 랄린 코시도, 라콘 콘 그렐로스.

3월 아르수아 치즈, 장어 축제.

4월 리베이로 와인, 칠성장어 축제.

5월 몬테레이 와인, 카랄 빵.

6월 발데오라스 와인, 체리 축제.

7월 아 코루냐 엠파나다, 산티아고 케이크, 세아 빵 (찬양).

8월 캄바도스 와인, 파드론 고추, 오 카르발리뇨 문어, 정어리.

9월 세아 빵 (축제), 네다 빵, 코리스탄코 감자, 포도 수확.

10월 오 그로베 해산물, 오 로살 와인, 밤, 포리뇨 빵.

11월 마고스토스 (오렌세, 빌라 데 크루세스, 오 코우렐), 아만디 와인.

12월 비랄바 카폰, 크리스마스 마켓.

현지 팁 (안토니오 제공)

일찍 도착: 특히 인기 있는 축제에서는 최고의 제품이 빨리 소진됩니다.

현금 지참: 많은 작은 가판대에서는 카드를 받지 않습니다.

사람들과 대화: 현지 생산자들은 자신의 작업을 설명하는 것을 좋아합니다.

새로운 것을 시도: 독특한 맛을 경험할 기회입니다.

숙소 예약: 특히 7월과 8월에는 필수입니다.

대중교통 이용: 주차 문제를 피하고 돈을 절약할 수 있습니다.

휴식이 필요하신가요? 산티아고의 함부르게세리아 세냐리스 (Quiroga Palacios)를 방문해 주세
요. 축제와 숨겨진 장소에 대해 기꺼이 이야기해 드리겠습니다.


